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1.嬰幼兒童特殊藥理
新生兒及幼兒
• 針對身高、體重調整劑量，器官尚未發育成熟，藥品的吸

收、分佈、代謝、排除都與成人不同
• 藥品的副作用敏感度不同，發生不良反應之風險相對較高

• 皮膚--通透性高，外用藥吸引較好
• 腸道--新生兒胃排空快而蠕動弱，吸收能力弱於年長兒童
• 肝臟--新生兒只有成人20-40%
• 腎臟--新生兒只有大人30% ，一歲後才達成人水準
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2.什麼是兒童專用藥
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2.什麼是兒童專用藥
固體劑型
錠劑

 含量較低的錠劑
 咀嚼錠、口溶錠

膠囊
 含量較低的膠囊

粉劑、顆粒劑
栓劑

6

液體劑型
 液劑
 酏劑
 糖漿劑
 溶液劑
 懸液劑



3.兒童劑型之優缺點
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1. 較小兒童無法吞服。
2. 有的無法剝半服用。
3. 磨粉較苦、藥味重。
4. 磨粉分包，易藥物交叉污染。
5. 磨粉後無法從外觀再次確認藥品的種類。

1.使用經驗較多，給藥方式簡單。
2.較大兒童大多喜歡此給藥方式。
3.較無污染之虞，保存期限較長。
4.兒童專用咀嚼錠味佳接受度高。



3.兒童劑型之優缺點

8

1.容易變質，開瓶後常須冷藏。
2.添加防腐劑、 矯味劑、 色素、助溶劑。
3.藥水總體積較大，影響食慾、偶有腹瀉。
4.兒童偷吃的可能。
5.價格較高。

1.接受度較高。
2.吸收速度快。
3.劑量容易依照年紀調整。



3.兒童劑型之優缺點
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1.藥品安定性變差，容易潮解。

1.分包時可以精確地分辨劑量的少許差異。
2.一次使用一包，避免重複用藥、用錯病患等。
3.價格較液劑低 。
4.適當濕度下，保存期限較液劑為長。
5.兒童專用藥粉，味佳而接受度高。



3.兒童劑型之優缺點
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1. 兩、三歲以上兒童常拒絕此種給藥方式。
2. 做成塞劑的藥物種類極有限。

1.可讓不配合服藥的兒童也能接受治療。
2.藥物作用速度與口服藥物差不多。
3.避免胃酸干擾。
4.保存期限較長。



4.需精確量具餵藥器
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5.兒童餵藥技巧說明
一.服藥姿勢要正確
• 一手扶抱孩子，讓孩子呈半躺的姿勢，另一手將餵藥器由

嘴角旁放入讓水份順著喉嚨往下流，使兒童把藥吞下。
二. 善加利用工具
• 市面上有很多輔助餵藥的工具，包括：滴管、小藥杯、灌

藥器等。
三. 藥粉加一點果糖
• 小孩抗拒吃藥，若因藥的苦味難以下嚥， 可以在藥粉中加

一點果糖，用其甜味來掩蓋藥的苦味。
四. 把餵藥變成遊戲
• 跟孩子玩辦家家酒點餐的遊戲，把糖漿藥水當成果汁孩子

就不會一直認為吃藥是痛苦的事。
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感謝您的聆聽！


